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CURSO DE FORMACION EN LINEA
Trata de Mujeres y Nifas con Fines de Explotacién Sexual

Dirigido a profesionales del ambito local

Programa del Curso
Presentacion

La trata de mujeres y nifias con fines de explotacion sexual constituye una grave
violaciéon de los derechos humanos y una de las formas mas extremas de
violencia de género. Su complejidad exige una respuesta profesional coordinada,
especializada y centrada en los derechos de las personas afectadas.

Este curso, disefiado e impartido por APRAMP (Asociacion para la Prevencion,
Reinsercion y Atenciéon a la Mujer Prostituida), entidad con mas de 38 afos de
experiencia en intervencioén directa, prevencion y lucha contra la trata, te ofrece
una formacién rigurosa, actualizada y practica para actuar desde el ambito local.

La propuesta formativa facilita un acercamiento tedrico-practico a la trata de
personas, de manera que conozcas como identificar, recabar y utilizar la
informacioén necesaria para detectar situaciones y posibles victimas de este delito,
asi como establecer mecanismos de coordinacién y protocolos para su detecciéon y
proteccion.

La formacién se desarrollara a partir de acciones que fomentaran la reflexion, el
intercambio y el aprendizaje, mientras dispondras de herramientas para la
intervencién, coordinacion y proteccion de las victimas desde tu municipio.

Profesionales Destinatarios

Ambitos y perfiles estratégicos para la deteccién, intervencién y coordinacién
municipal frente a la trata de mujeres y ninas

El programa se dirige a profesionales municipales con funciones en prevencion,
deteccién, atencién, proteccién, coordinacion institucional y toma de decisiones, de las
areas de:

* Servicios Sociales y Atencion Comunitaria
* Igualdad y Violencia de Género
» Seguridad y Proteccién

* Educacion, Juventud y Accién Sociocultural
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+ Salud Publica Municipal (en el ambito competencial local)
* Personal técnico municipal transversal

* Responsables politicos/as

Objetivos de Aprendizaje
Competencias que desarrollaras al finalizar la formacion
1. Comprender con claridad el fenomeno de la trata y diferenciarlo de otras realidades.

2. Aplicar el enfoque de derechos humanos, con perspectiva de género,
interculturalidad y edad en tu practica profesional.

3. Identificar indicadores de trata y explotacion sexual.

4. Activar mecanismos de proteccion y derivacion adecuados.

5. Conocer el marco juridico internacional, europeo y nacional.

6. Analizar el papel del municipio en la prevencién, proteccion y persecucion del delito.
7. Disefar propuestas de actuacion adaptadas a tu contexto local.

8. Fortalecer la coordinacion interinstitucional y el trabajo en red.

Metodologia Formativa
Aprendizaje aplicado, participativo y orientado a la practica profesional
La formacién combina:

e Contenidos tedricos dinamicos

e Material audiovisual y analisis de casos reales

e Foros de debate y reflexiéon guiada

e Actividades practicas evaluables

e Charlas sincronas con expertas y supervivientes

e Desarrollo de un proyecto practico aplicado a tu municipio

e El enfoque es participativo y orientado a la practica profesional real.

Estructura Académica del Curso
El curso se organiza en 4 Unidades Didacticas y un Caso Practico Final Transversal.

UNIDADES DIDACTICAS



APRAMP =S

UNIDAD 1

La trata de mujeres y niftas con fines de explotacion sexual: un fenémeno de
multiples caras

Objetivos especificos

e Comprender el concepto internacional de trata desde un enfoque integral.
¢ Identificar mitos, estereotipos y prejuicios.
e Analizar las nuevas formas de captacion en entornos digitales.

Contenidos clave

e Trata como violencia contra las mujeres y violacién de derechos humanos.

e Diferenciacion clara entre trata y trafico de personas, desde una perspectiva
legal y vivencial, comprendiendo su impacto real en la vida de las personas
afectadas.

e Factores de vulnerabilidad.

e Meétodos de captacion (analdgicos y digitales).
e Pornografia, sistema prostitucional y demanda.
e Adolescencia, redes sociales y explotacion.

Actividad evaluable
Analisis practico de un caso real.
Sesioén sincrona (2 horas) con expertas formadoras

Profundizaremos en el papel de las redes sociales, la pornografia y la captacién digital
como herramientas de vulneracion y control.

UNIDAD 2
Mecanismos legales de proteccion
Objetivos especificos

e Conocer el marco normativo internacional y nacional relativo a la trata de
personas.

¢ |dentificar recursos y mecanismos de proteccidn existentes para las victimas.

e Analizar datos oficiales, informes y estadisticas con un enfoque critico y
profesional.

Contenidos clave

e Evolucidén normativa internacional y nacional sobre trata de personas vy
proteccion de las victimas.
¢ Modelos autondmicos y locales de atencion integral y prevencion de la trata.

e Mapa de recursos y mecanismos de proteccion a las victimas de trata
disponibles en Espana.
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e Fuentes oficiales de datos y estadisticas, informes de referencia y organismos
oficiales competentes en la materia.
e Retos y limitaciones en la medicion del fendmeno de la trata.

Actividad evaluable

Resolucién de un caso practico basado en un informe oficial o noticia real, aplicando
los conocimientos sobre normativa, recursos de proteccion y analisis de datos para la
toma de decisiones.

UNIDAD 3
Mecanismos de identificacion, deteccién y proteccion: intervencién profesional
Objetivos especificos

¢ Reconocer indicios de trata, explotacion sexual y situacion de prostitucion.

e Aplicar pautas adecuadas de entrevista para un acercamiento eficaz.

e Evaluar el nivel de riesgo de las personas afectadas y activar recursos
especializados para la identificacion, proteccién e intervencion.

Contenidos clave

¢ Impacto fisico, psicolégico y emocional de la trata y explotacion sexual sobre las
victimas.

¢ Indicios -senales de alerta- de trata y explotacion sexual.
¢ Entrevista con enfoque de no revictimizacion.

e Valoracion del riesgo y toma de decisiones para la activacidon de recursos de
proteccion.
e Derivacion a recursos especializados.

Actividad evaluable
Analisis practico con propuesta de intervencion profesional local.

UNIDAD 4

Trabajando en lo local: el papel de los municipios en la lucha contra la trata de
mujeres y niinas con fines de explotaciéon sexual

Objetivos especificos

e Comprender la distribucién competencial.
e Disenar respuestas municipales coordinadas y colaborativas.
e Integrar la perspectiva de las supervivientes.

Contenidos clave

e Competencias: Estado, CCAA, Diputaciones y Municipios.

e El papel de los profesionales de atencion primaria y la atencién a Victimas de
Trata.
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e Coordinacién y Colaboracion entre las asociaciones y los recursos Municipales.

e Derivacion para proteger. Canales y mecanismos de colaboraciéon
interprofesional.

e FEtapas en la intervencion.

¢ Intervencion a pie de calle.

e Planes municipales contra la trata

Sesidn sincrona
¢ Qué se puede hacer desde lo local?

En esta sesion en directo contaremos con la participacion de expertas de APRAMP y
de una mediadora superviviente de la trata.

La sesioén permitira explorar, debatir y aprender como la trata de personas se manifiesta
en distintos territorios del Estado y qué papel pueden desempefar las autoridades
municipales para organizar una respuesta efectiva. Se analizaran propuestas concretas
de politicas publicas locales, planes municipales y medidas transversales dentro de
Concejalias de Servicios Sociales e Igualdad.

Esta charla busca promover la reflexion y la accion: ;como puede tu municipio
intervenir de manera efectiva, coordinada y respetuosa de los derechos de las
personas afectadas?

Caso Practico Final (Evaluable)
Disefio de una estrategia municipal integral contra la trata

Desarrollaras un potencial programa de actuacion adaptado a tu realidad local desde el
enfoque de las 4Ps:

e Prevencion

e Proteccion

e Persecucion
e Partenariado

Sistema de Evaluaciéon y Seguimiento
Para obtener la calificacion de APTO, deberas:

e Completar al menos el 75% de los contenidos.
e Entregar todas las actividades practicas evaluables.
e Obtener “Apto” en el caso practico final.

Durante todo el curso contaras con:

e Acompafiamiento individualizado.
e Respuesta a dudas a través del foro destinado para tal fin.
o Espacios de debate e intercambio de aprendizajes.



APRAMP =S

El objetivo no es solo evaluar, sino acompanar tu proceso de aprendizaje.

El curso promueve un aprendizaje colaborativo y aplicado, basado en:

Aprendizaje a partir de la experiencia de APRAMP; analisis de casos reales.
Reflexion critica guiada.

Intercambio de experiencias entre profesionales.

Aplicacion inmediata al contexto laboral.

Integracion de la voz de las supervivientes.

Tu experiencia profesional es un recurso valioso para el grupo. El intercambio
enriquecera la formacion.



