
 

 

 

Acción Formativa nº 69 

MATERNIDAD Y SALUD MENTAL 
Objetivos: 

• Dar a conocer la metodología innovadora del proyecto Más Casa 

• Dotar de herramientas a los profesionales para la atención a madres con problemas de salud 
mental y vulnerabilidad (madres con psicosis, inmigrantes, con bajos recursos) con hijos de 0-
5 años y mujeres embarazadas. 

• Conocer cómo se puede trabajar con el vínculo para la prevención de la retirada de la guarda 
y custodia. 

Contenidos: 

1. Qué es la maternidad para una mujer 

2. La maternidad: un viaje desconocido imposible de prevenir 

3. Maternidad vulnerable (madres con psicosis, inmigrantes, con bajos recursos) 

4. ¿Es posible alguna intervención de la diada madre-bebé desde los recursos públicos? 

5. Signos, indicadores y preocupaciones de las madres y los niños 

6. El vínculo, ¿se construye? 

7. Y yo, ¿qué puedo hacer? Dispositivos y trabajo en red 

Destinatarios: 

Personal técnico de las entidades locales interesados en aplicar enfoques innovadores en el 
trabajo con la crianza de las familias vulnerables. 

Fechas:  

Del 17 al 19 de noviembre de 2025. Sesiones en horario de mañana, los dos primeros días 
de 3,5 horas de 9.30 a 13.00 y el última día 3 horas de 9.30 a 12:30. 

  



 

 

Modalidad:  
On-line a través de videoconferencia. Se enviará a los/as alumnos/as el enlace después de haber 
completado el proceso de inscripción. 

Producción del evento on-line: 

Tu Fábrica de Eventos 

Inscripción: 

Matrícula Gratuita con plazas limitadas. Las inscripciones se realizarán a través de la página 
https://formacionfemp.es/node/27883. Si usted no está registrado, cumplimente el formulario 
con sus datos que aparece en https://formacionfemp.es/user/register. 

Programa 

Lunes, 17 de noviembre de 2025 

09:00 – 09:30 Apertura y pruebas de conexión. 

09:30 – 13:00 Qué es la maternidad para una mujer 

La maternidad: un viaje desconocido imposible de prevenir 

 

Martes, 18 de noviembre de 2025 

09:00 – 09:30 Apertura y pruebas de conexión. 

09:30 – 13:00 Maternidad vulnerable (madres con psicosis, inmigrantes, con bajos 
recursos) 

¿Es posible alguna intervención de la díada madre-bebé desde los 
recursos públicos? 

 

Miércoles, 19 de noviembre de 2025 

09:00 – 09:30 Apertura y pruebas de conexión. 

09:30 – 12:30 Signos, indicadores y preocupaciones de las madres y los niños 

El vínculo, ¿se construye? 

Y yo, ¿qué puedo hacer? Dispositivos y trabajo en red 

 

 

https://formacionfemp.es/node/27883
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