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VALORES A TRAVÉS DEL DEPORTE 

Objetivos 
• Fomentar la enseñanza de cualquier práctica físico-deportiva en las primeras etapas de formación 

desde una perspectiva educativa y promotora de valores sociales. 

o Promover la iniciación deportiva y la educación en valores a través de la práctica deportiva. 

o Desarrollar diferentes estrategias y / o propuestas prácticas que integran los contenidos 
tácticos-técnicos y los valores de la Fundación Real Madrid. 

o Definir los 7 valores seleccionados en el proyecto educativo “Por una Educación REAL: Valores 
y Deporte”. 

• Presentar la metodología de la Fundación Real Madrid ofreciendo herramientas para mejorar el 
trabajo educativo de los diferentes profesionales con el alumnado-jugadores/as. 

o Profundizar en la utilización de estilos de enseñanza cognitivos basados en la indagación. 

o Identificar y saber aplicar distintos tipos de feedback. 

• Ofrecer un espacio de formación continua y/o actualización en el ámbito de la iniciación deportiva 
a todos aquellos profesionales relacionados con el deporte y la educación. 

o Justificar la necesidad de utilizar modelos de enseñanza cognitivos que desarrollen las 
funciones ejecutivas y / o la autorregulación de los deportistas como medio para mejorar sus 
competencias deportivas. 

o Valorar la importancia de la educación emocional para el desarrollo de competencias 
emocionales que ayuden a mejorar el bienestar personal y social de los jóvenes deportistas. 

• Valorar la importancia del contexto social y de la familia en los procesos de socialización. 

o Las principales dificultades con las que puede encontrarse el educador/a deportivo en su 
relación con las familias. 

o Las pautas de intervención básicas para una gestión eficaz de la relación del profesorado y/o 
educador/a deportivo con las familias de los jóvenes deportistas. 

 
 



 

 

Contextualización 
En el entorno actual, caracterizado por la complejidad social y la globalización económica y cultural, 
educar en valores se perfila como una cuestión imprescindible para formar ciudadanos que sean capaces 
de asumir los nuevos retos y comprometerse activamente, jugando un papel activo y eficaz en la 
construcción de un mundo mucho más justo, inclusivo, equitativo e intercultural. 

A través de este curso en valores, se buscará sensibilizar, fortalecer y profundizar en la integración de 
valores, la inclusión y la gestión emocional para mejorar las habilidades de gestores, educadores, 
entrenadores y familias.  

La Fundación Real Madrid es una entidad con una metodología propia e innovadora que permite 
transferir los valores positivos del deporte con un modelo formativo único y con más de 20 años de 
aplicación. El proyecto “Por una Educación REAL: Valores y deporte” pretende mejorar las diferentes 
competencias que deben desarrollar los entrenadores/as que realizan su labor deportiva en centros 
escolares, clubes y escuelas deportivas de todo el mundo. Un proyecto basado en la transformación 
digital, la igualdad de acceso a una formación reglada, de calidad, inclusiva e innovadora.  

La enseñanza y el aprendizaje del deporte en etapas de iniciación, requiere de educadores que tengan 
una formación y unos conocimientos específicos e idóneos que garanticen el proceso de formación de 
los jugadores y jugadoras. La práctica con los jóvenes que se inician en un deporte debe tener un carácter 
eminentemente educativo, donde los valores van a tener un papel fundamental. Por tanto, para que el 
deporte promueva valores educativos, el proceso de enseñanza-aprendizaje debe orientarse en ese 
sentido.  

En esta formación pretendemos desarrollar contenidos y temáticas asociadas a la educación, los valores 
y el deporte como principales ejes de aprendizaje. A lo largo de la formación y desde una perspectiva 
teórico-práctica, navegaremos en el modelo educativo-deportivo de la Fundación Real Madrid, los 
procesos innovadores para incluir valores en la práctica deportiva, los 7 valores educativos del proyecto 
educativo “Por una Educación REAL: Valores y Deporte”, la educación emocional, las familias y el deporte. 

Destinatarios: 
Empleados de las entidades locales que desempeñen su trabajo en áreas en las que sea aconsejable la 
práctica de la enseñanza en valores, tales como gestión educativa, deportiva y cultural. 

Modalidad: 
Constará de dos fases, un curso de formación online “Valores y Deporte” de 60 horas de duración con 
actividades formativas a través de la plataforma de formación Sport Values Academy que dará comienzo 
el 16 de octubre y una jornada de clausura que contará con un webinario sobre valores y deporte, en 
formato presencial en la Ciudad del Real Madrid el día 15 de diciembre. La parte E-learning se realizará a 
través de la plataforma Sport Values Academy TV, será necesario el registro en la aplicación y podrá 
visualizarse desde la televisión, web y móvil o Tablet. Se establecerán desde el inicio del programa la 
posibilidad de solicitar una tutoría por persona con los expertos de la Fundación Real Madrid.  

  



 

 

Inscripción: 
Matrícula Gratuita. Las inscripciones se realizarán a través de la página de Formación de la FEMP: 
https://formacionfemp.es/node/7442. Después de haber completado el proceso de matriculación se 
informará a las personas cuya inscripción se haya confirmado del procedimiento para participar 
presencialmente y se enviará a los/as alumnos/as el código de suscripción para acceder a través de la 
plataforma, así como todo el proceso. Tras la finalización del curso online se realizará una evaluación 
para certificar los conocimientos adquiridos. 

Fecha y horario: 
PARTE E-LEARNING: Del 16 de octubre al 14 de diciembre de 2023 
Jornada de Clausura (presencial): 15 de diciembre de 10.00 a 14.30 

Programa Jornada de Clausura 

15 de diciembre de 2023 
 
 

10:00 – 10:30. Recepción y Entrega de documentación 
10:30 – 11:00. Inauguración de la Jornada de Clausura 
11:00 – 11:15. Foto de grupo en el auditorio de la Ciudad Real Madrid 
11:15 – 12:30. Webinario: Valores y Deporte 

Interviene: 

Miembro del Área de Formación FRM. 
12:30 – 13:15. Coffee Break 
13:15 – 14:30. Visita guiada a la Ciudad Real Madrid 

 

  

https://formacionfemp.es/node/7442


 

 

Lugar de celebración Jornada de Clausura: 

Oficinas Ciudad del Real Madrid (Valdebebas)  

Cercanías Línea 1 y línea 10  
Av. de las Fuerzas Armadas, 402 

228055 Madrid 
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