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Introduccion al senior cohousing
(Edicién 1)

Objetivos

Formar sobre el cohousing o viviendas colaborativas como solucion en la lucha contra la
soledad no deseada de los mayores

Dar a conocer casos de éxito en comunidades rurales, lugares mas dificiles para propiciar
innovaciones sociales y en ciudades medias y grandes

Exponer las lineas basicas de los modelos constructivos a nivel arquitecténico

Explorar las férmulas legales de acceso a suelo publico para este tipo de intervenciones
Dar a conocer el cohousing como herramienta en la lucha contra la despoblacion, tanto
rural como urbana

Fomentar la vision cooperativa como formula de gestion organizativa democratica de los
colectivos senior

Dar a conocer los objetivos de las politicas publicas nacionales en el fomento del cohousing

Contenidos

Maodulo 1: Presentacion e introduccion al Chousing o Viviendas Colaborativas

Maodulo 2: Lucha contra la despoblacion: una experiencia local de cohousing (Torremocha
del Jarama). Caso de éxito en una comunidad rural: Cooperativa en Frailes

Maodulo 3: Aspectos arquitectdnicos en el Cohousing

Maodulo 4: Férmulas de apoyo municipal a las soluciones de covivienda

Modulo 5: Experiencias municipales de apoyo al Cohousing

Maodulo 6: El modelo cooperativo como férmula organizativa

Maodulo 7: Regulacion del Cohousing en Espafa y Politicas Publicas

Destinatarios
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Publicas

Empleados y responsables de entidades locales, que desarrollan su trabajo en relacion con los
mayores tanto en ambitos urbanos como rurales.

Tutor: D. José Carlos Rodrigo Marfas. Presidente. Habitat Colaborativo

Fecha: Del 8 de octubre al 6 de noviembre de 2022

Modalidad

Accion formativa en modalidad e-learning con 40 horas certificadas. Se enviard a los/as alumnos/as
el enlace a la plataforma e-learning después de haber completado el proceso de matriculacion. Se
celebrard una sesion sincrona de 2 horas durante este periodo a través de videoconferencia.

Inscripcion

Matricula Gratuita con plazas limitadas. Las inscripciones se realizaran a través de la pagina de
Formacion de la FEMP: http://formacion.femp.es/cursos/show/2224bienl. Si usted no esta

registrado,  cumplimente el  formulario con sus datos que  aparece en
formacion.femp.es/formacion. Posteriormente acceda a con su usuario y contrasefia y selecciones

en el apartado “cursos actuales” el/los  Curso/s que sean de su interés pulsando la pestafia de
solicitud de inscripcion. Los/as solicitantes recibiran por e-mail la aceptacion de su matricula con
suficiente antelacion y deberan confirmarla posteriormente.
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